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GRADE CURRICULAR GRADE CURRICULAR GRADE CURRICULAR GRADE CURRICULAR –––– EDUCAÇÃO FÍSICA EDUCAÇÃO FÍSICA EDUCAÇÃO FÍSICA EDUCAÇÃO FÍSICA    
Reconhecido pela Portaria Ministerial nº 1.013–MEC, de 30/03/2005 (D.O.U 01/04/2005). 

TURMA E 
 

 

1º PERÍODO 
 

DISCIPLINAS Condição Créditos C/H 

História da Educação Física Obrigatória 02 40 
Citologia,  Histologia e Embriologia Obrigatória 03 60 
Anatomia Humana Obrigatória 04 80 
Filosofia Obrigatória 03 60 
Português Instrumental Obrigatória 02 40 
Futsal Obrigatória 03 60 
Basquetebol Obrigatória 03 60 
Subtotal  20 400 

 

2º PERÍODO 
 

DISCIPLINAS Condição Créditos C/H 

Fisiologia Geral Obrigatória 04 80 
Estrutura e Funcionamento da Educação Básica Obrigatória 03 60 
Metodologia da Pesquisa Cientifica Obrigatória 03 60 
Natação Optativa 03 60 
Higiene e Socorros de Urgência Obrigatória 03 60 
Educação Física Escolar I Obrigatória 02 40 
Informática Obrigatória 02 40 
Subtotal  20 400 

 

3º PERÍODO 
 

DISCIPLINAS Condição Créditos C/ H 

Fisiologia do Exercício Obrigatória 04 80 
Didática Aplicada à Educação Física Obrigatória 03 60 
Psicologia da Educação Obrigatória 03 60 
Bioestatística Obrigatória 02 40 
Fund. Teóricos e Metodologia da Dança Obrigatória 02 40 
Educação Física Escolar II Obrigatória 02 40 
Folclore Obrigatória 02 40 
Prática de Ensino I Obrigatória 02 40 
Estagio Supervisionado I Obrigatória --- 100 
Subtotal  20 500 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Faculdade Cidade de Coromandel 

Mantida pela Associação Educacional de Coromandel 
Av. Adolfo Timóteo da Silva, 433 - Bairro Brasil Novo - Coromandel-MG 

CEP 38550-000 - Telefone (34) 3841-3405 – fcc@fcc.edu.br - www.fcc.edu.br 

4º PERÍODO 
 

DISCIPLINAS Condição Créditos C/H 

Sociologia Aplicada ao Esporte Obrigatória 04 80 
Cinesiologia Obrigatória 03 60 
Futebol Obrigatória 03 60 
Handebol Optativa 03 60 
Aprendizagem Motora Obrigatória 03 60 
Psicologia Aplicada à Educação Física e Desporto Obrigatória 02 40 
Prática de Ensino II Obrigatória 02 40 
Estagio Supervisionado II Obrigatória --- 100 
Subtotal  20 500 

 

5º PERÍODO 
 

DISCIPLINAS Condição Créditos C/H 

Biomecânica Obrigatória 03 60 
Fisioterapia Optativa 03 60 
Organização de Eventos Obrigatória 02 40 
Metodologia da Educação Física no Contexto da Saúde Obrigatória 02 40 
Crescimento, Desenvolvimento e Envelhecimento 
Humano 

Obrigatória 02 40 

Voleibol Obrigatória 03 60 
Musculação Optativa 02 40 
Trabalho de Conclusão de Curso I Obrigatória 02 40 
Prática de Ensino III Obrigatória 01 20 
Estágio Supervisionado III Obrigatória --- 100 
Subtotal  21 500 

 

6º PERÍODO 
 

DISCIPLINAS Condição Créditos C/H 

Hidroginástica Optativa 03 60 
Atletismo Obrigatória 03 60 
Educação Física Especial Obrigatória 03 60 
Nutrição, Atividade Física e Qualidade de Vida Optativa 03 60 
Ética e Intervenção Profissional Obrigatória 02 40 
Treinamento Desportivo Obrigatória 03 60 
Trabalho de Conclusão de Curso II Obgatória 02 40 
Prática de Ensino IV Obrigatória 01 20 
Estágio Supervisionado IV Obrigatória --- 100 
Subtotal  20 500 
Atividade Acadêmica Científica Cultural Obrigatória --- 200 

 
 

 



 

 

 

 

 

Faculdade Cidade de Coromandel 

Mantida pela Associação Educacional de Coromandel 
Av. Adolfo Timóteo da Silva, 433 - Bairro Brasil Novo - Coromandel-MG 

CEP 38550-000 - Telefone (34) 3841-3405 – fcc@fcc.edu.br - www.fcc.edu.br 

 

 

 
Carga Horária Obrigatória Cursada: 2.460 h 

Carga Horária Optativa Cursada: 340 h 

Atividade Acadêmica Científica Cultural: 200 h 

Carga Horária Total Cursada: 3.000 h 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


