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MATRIZ CURRICULAR
Curso de Educacio Fisica (Bacharelado)

Matriz em vigor a partir de 02 de fevereiro de 2021.

Anatomia Sistémica 80 80

Bioquimica 80 80
Fundamentos Historicos e Filoso6ficos da Educagdo 80 80
Educagio Fisica, Etica e Profissdo 80 80
Lingua, Comunicaggo e Investigacido 80 80
Atletismo 40 40

Libras 80 80
Fisiologia 80 80

Inovagéo e Criatividade 80 80
Danga e Atividades Ritmicas 40 40

Psicologia do Esporte 80 80
Cinesiologia e Biomecanica 80 80

Historia e Cultura Afro-brasileira e Indigena 80 80
Optativa I [Jogos e Praticas Pedagogicas | Politica de Promogéo da 40 40

Saude | Ludicidade]

Direitos Humanos 80 80
Esportes Coletivos - Basquetebol, Handebol e Voleibol 60 60

Etica e Formagio Humanistica 80 80
Optativa II [Gestdo Publica, Esporte e Lazer | Estilo de Vida | 40 40

Produgdo Textual]

Natagao 40 40

Educagao Ambiental 80 80
Educagao Psicomotora e Atividades Fisicas Inclusivas 40 40

Optativa III [Empreendedorismo e Sustentabilidade | Diversidade 80 80
Cultural e Social | Educagdo Popular]

Futebol e Futsal 60 60

Estagio Supervisionado I 160 160

Exercicios Fisicos para Pessoas com Deficiéncia 40 40

Ginastica 40 40

Diagnostico e Medidas de Avaliagdo 80 80
Musculagdo e Personal Trainer 40 40

Nutri¢do e Treinamento Desportivo 40 40

Estagio Supervisionado 11 160 160




Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 80 80
Ginastica Olimpica e Ritmica 40 40
Recreagdo, Lazer e Atividades na Terceira Idade 40 40
Estagio Supervisionado 111 160 160
Trabalho de Curso 40 40
Epidemiologia e Satude Publica 80 80
Estagio Supervisionado IV 160 160
Ginéstica de Academia 40 40

Semindario Trabalho de Curso

Matriz do Curso
Disciplinas, Estagio, Extensao e TCC

Atividade Complementar
Total (hora/aula de 60 min)




